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Hola soy Layla Riady
una enamorada de la linfologia por eso cree el primer Congreso
Internacional de Linfologia y Lipedema en Chile.
Te invitamos a participar en este evento presencial unico, donde
reconocidos especialistas abordaran los ultimos avances en
diagnostico, tratamiento y manejo integral del Linfedema y Lipedema

"Beyond Edema: Understanding to Treat”

Este evento nace con la idea de entregar herramientas a los
profesionales para entender y ver mas alla del edema” Este evento
transformara totalmente tu practica clinica.

¢Qué podras encontrar?
¢ Conferencias de alto nivel con ponentes expertos.

¢ Ponencias con las ultimas evidencias en linfologia y lipedema
¢ Certificacion con valor académico



DIRECTORES

¢ Cirujano Plastico - Reconstructivo - Microcirujano

¢ Egresado con distincion maxima de la Universidad de
Chile.

¢ Magister en Ciencias Biolégicas y Médicas con mencién en
Biologia Celular.

¢ Fellowship en Reconstruccion Mamaria, Linfedema 'y
Microcirugia en el Hospital de la Santa Creu i Sant Pau,
Barcelona - Espaiia.

¢ Fellowship en Microcirugia y Supermicrocirugia en Asan
Medical Center (Seul - Corea del Sur).

¢ Realizé parte de su formacion de pregrado en el Instituto
Karolinska (Suecia) y en la Universidad de Harvard, USA.

¢ Estadias de perfeccionamiento y observership:
Universidad de Alabama, USA. International Center for
Lymphedema en Hiroshima (Japdn)

¢ Lymphedema Center del National Center for Global
Health and Medicine en Japén Lymphoedema Center de
Paris (Francia) y en Ohio State University Hospital (Estados
Unidos).

¢ Director Clinica NEA

Dr. Nicolas Pereira

¢ Certified Lymphedema Therapist, Vodder Akademie
(Austria),
Foeldi Clinic (Alemania), Academy of Lymphatic Studies (USA).
¢ Magister Investigacion en Ciencias de Salud, Universidad
Catélica.
¢ 3 Certificaciones en Manejo Avanzado de Linfedema en
Stanford University (USA), Foldi Clinic (Alemania), Macquarie
University (Australia).
¢ Especialista en Lipedema, LTA, United Kingdom.
¢+ Diplomado en Obesidad, UC.
¢+ Master en Linfologia, UMC.

. ¢+ Diplomado en Osteopatia, College of Ontario, Canada
Klga' Layla Rlady ¢ Experto en Calidad de Vida del Paciente Oncolégico, U.
Alcala.
¢ Programa Educacional para Diagnéstico y Tratamiento de
Lipedema. Universidad de Arizona, USA.
¢ Nutrition Therapist Practiotioner, USA
¢ Consultora en Medicina Ayurveda
¢ Directora Diplomado Rehabilitacion DermatoVascular, USS.
¢ Instructora Drenaje Linfatico Vodder -Terapia
Descongestiva, USA
¢ Directora Clinica de Linfologia.




5-6 de Junio - Conferencia

Nuevos Descubrimientos de la Anatomia del Sistema Linfatico
UptoDate del Congreso de Linfologia 2025, ;Que hay de nuevo?
Evaluaciéon con Termografia en Linfedema y Lipedema
Ecografia en Linfedema y Lipedema

Clasificacién en Linfedema y Lipedema. Up to Date

Terapia Compresiva en Linfedema y Lipedema

Cirugia en Linfedema y Lipedema

Manejo de Linfedema Avanzado de Extremidad Inferior Combinando
Charles,' Homan's, y Trasplante de Linfonodos Vascularizados
(CHAHOVA)

Manejo Post Quirurgico en Linfedema y Lipedema

Manejo Post Quirurgico de Lipedema Asociado a Altas Tecnologias
Microbiota e Inflamacion Cronica Silenciosa en Lipedema
Manejo farmacolégico y Suplementos en Lipedema

Manejo vascular de flebedema y flebolinfedema

Enfermedad Venosa Asociada a Linfedema y Lipedema
Lipolinfedema: El ABC del Manejo Conservador

Manejo de Complicaciones en Linfedema. Casos Dificiles.
Claves para el Manejo Exitoso en Linfedema Masivo.

Mi experiencia ( Luis Montoya)

Manejo de Heridas Complejas en Linfedema y Flebolinfedema.

Mi experiencia de 35 anos ( Frank Aviles)
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MedAccldemy

Medicine Academy

El evento se transmite por Streaming el 05-06 de
Junio y luego queda grabado por 60 dias en la
plataforma de Medacademy

*La grabacion estara disponible a partir del 16 de junio 2026.




ronograma 5 de Junio Manan

08:00-08:40 | Registro y Palabras de Bienvenida
08:40 - 09:00 Nuevos Descubrimientos de la Anatomia del Sistema Linfatico
' "~ || Dr. Hiroo Suami - Microcirujano - Australia
: . ) 5
09:00-09:20 UptoDate del ;ongres.o de Linfologia 2025, ;Que hay de nuevo?
PhD Karol Ramirez - Chile
09:20-09:40 EvaluaC|.on con Te.-rmografla. en Linfedema y Lipedema
Frank Aviles - Physical Therapist -USA
09:40-10:00 Ecografia en Linfedema y Lipedema |
Dr. Alexandre Campos Moraes Amato - Brasil
10:00-10:40 || coffee
10:40-11:00 Alteraciones Vasculares en Linfedema y Lipedema. Up to Date.
A Dra. Eliana Srur - Chile
11:00-11:20 Terapia Compresiva en Linfedema y Lipedema
' ' Maria Rosario Pineda - Kinesiéloga - Argentina
11:20-11:40 Prescripcion del ejercicio en linfedema y lipedema
' ' Pablo Felipe Toro - Kinesidlogo - Chile
11:40-12:00 C|rug|a en mee.dema- y LlpeFIema |
Dr. Nicolas Pereira - Microcirujano - Chile
Manejo de Linfedema Avanzado de Extremidad Inferior Combinando
12:00-12:30 || Charles,' Homan's, y Trasplante de Linfonodos Vascularizados (CHAHOVA)
Dr. Pedro Cuidad - Microcirujano - Peru
12:30-12:50 Manejo Post Quirurgico en Linfedema y Lipedema
' ' Daniela Nicolini - Kinesiéloga - Chile
12:50-13:10 || Mesa Redonda
13:10-15:00 || Almuerzo

*El programa puede estar sujeto a cambios




Cronograma 5 de Junio Tarde

“Edemas de origen vascular: del flebedema a las formas mixtas”

15:00-15:30 . o _
Dr.Oscar Bottini - Cirujano Vascular - Argentina
15:30-16:00 Tratamiento de Linfedema y Lipedema Basado en Evidencia
A PhD Anke Burgmann - Brasil
16:00-16:30 Llpollnfedgma: I?I AB(F ng.Manejo Conserv§dor
PhD Jaqueline Baiocchi - Fisioterapeuta - Brasil
16:30-17:00 Coffe
17-10-17-:40 Manejq de Co.mpl.llcacmnes en Linfedema
Layla Riady - Kinesiéloga Chile
. Claves para el Manejo Exitoso en Linfedema Masivo. Mi experiencia.
' ' Luis Montoya - Fisioterapeuta - Mexico
18:10-18:40 Manejo de Heridas Complejas en Linfedema. Mi experiencia
' ' Frank Aviles - Physical Therapist - USA
18:40-19:00 Mesa Redonda

*Charlas se trasmitiran por Streaming y quedaran grabadas por 60 dias.

*El programa puede estar sujeto a cambios




Cronograma Manana 6 de Ji

09:00-10:30

Presentacion trabajos libres:

Manejo Conservador de Linfedema de Cabeza y Cuello.
Daniela Castillo - Kinesidloga

Efectos de la Caroboxiterapia en Lipedema
Msc. Amparo Balbontin

Efectos de la Hidroterapia en Pacientes con Lipedema
Msc. Gettel Rodriguez

Manejo de Enfermeria en el Pre y Post Quirurgico de Lipedema y sus Complicaciones
Msc. Macarena Dias

10:30-11:20 || Coffe
11:20-11:40 Manejo Post Quirurgico de Lipedema Asociado a Altas Tecnologias
' ' Paulina Aspe - Kinesiéloga - Chile
11:40-12:00 Microbiota e Inflamacion Cronica Silenciosa en Lipedema
' ' Paula Camus - Nutricionista - Chile
12:00-12:30 “Obesidad y Severidad Clinica de la Enfermedad Venosa Crénica”
' ' Dr.Oscar Bottini - Cirujano Vascular - Argentina
12:30-12:50 || Mesa Redonda
13:00-13:45 || Workshop: Terapia Compresiva en Insuficiencia Venosa Cronica y Lipedema
13:45-14:30 || Workshop: Deep Oscilation

*Charlas se trasmitiran por Streaming y quedaran grabadas por 60 dias.

*El programa puede estar sujeto a cambios




1"Congreso de
Linfologia y Lipedema

SPEAKER

Layla Riady - Kinesiologa
Magister en Investigacion en Ciencias de la Salud, Universidad Catdlica.
Certified Lymphedema Therapist por Academy of Lymphatic Studies
(USA), Dr. Vodder Akademie (Austria) y Foeldi Clinic ( Alemania).

3 Certificaciones en Manejo Avanzado de Linfedema en
Stanford University(USA), Foldi Clinic (Alemania), Mcquarie University
(Australia).

Especialista en Manejo Conservador de Lipedema, LTA, United Kingdom
Pasantia en Lipedema con Dr, Herbst en Arizona, USA,

Pasantia en Clinica de linfedema en Austria y en Clinica Foeldi, Alemania
Directora del Diplomado en Rehabilitacién Vascular Periferica y Cirugia
Plastica, Universidad San Sebastian.

Intructora Adjunta, Academy of Lymphatic Studies, USA.

https://med-academy.org !



1"Congreso de
Linfologia y Lipedema

SPEAKER

- r‘ 5

Luis Lopez Montoya “The Lymphologist” - Fisioterapeuta
Diplomatura en Terapia Linfatica por la H. Universidad de Guadalajara
Tratamiento de linfedema por el Instituto de Cancerologia y AMLYLAC
Diplomatura en terapia manual por el Colegio Mexicano de Fisioterapia.
Dirigio como editor el proyecto digital “Revista Fisioterapia Integral, Para
la difusion fisioterapéutica” de 2013 a 2016
Ha participado como conferencista y profesor en congresos y eventos
académicos nacionales e internacionales
Director del centro de fisioterapia integral
Autor de diversos paper publicados enfocados en linfologia
Autor de los libros: Linfedema explicado, Rehabilitacion fisica y
fisioterapia en cancer

https://med-academy.org



1"Congreso de
Linfologia y Lipedema

SPEAKER

Nicolas Pereira - Cirujano Plastico, Microcirugia
Primer Latinoamericano en ganar el Werner Spingler Young
Microsurgeon Award considerado como el “Globo de Oro” de |la
microcirugia reconstructiva.

Magister en Ciencias Biologicas y Médicas.
Fellowship en Linfedema y Microcirugia. Espana.
Fellowship en Microcirugia y Supermicrocirugia, Corea del Sur
Realizo parte de su formacion de pregrado en el Instituto
Karolinska (Suecia) y en la Universidad de Harvard (USA).
Perfeccionamiento en linfedema en USA, Japon, Francia.
Presidente Asociacion Latinoamericana de Microcirugia (ALAM)
Autor del Libro: Cirugia Plastica Esencial

https://med-academy.org




1"Congreso de
Linfologia y Lipedema

SPEAKER

Dr. Pedro Ciudad - Microcirujano
Cirujano Plastico, Reconstructivo y Microcirujano
Fellowship en Reconstruccion Microquirurgica Avanzada,
Master en Investigacion Microquirurgica,
PhD en Ingenieria Tisular-Medicina Regenerativa.
Postdoctorado en Cirugia Linfatica
Jefe de la Unidad de Microcirugia del Hospital Arzobispo Loayza
Profesor en la Universidad Nacional Federico Villareal, Peru.
Trabajé durante 7 afios en Taiwan realizando microcirugia para casos
complejos. Al mismo tiempo desarrollo 100 publicaciones cientificas, un
libro sobre el tratamiento quirurgico para el Linfedema y ha escrito
varios capitulos para diferentes libros de cirugia reconstructiva.

https://med-academy.org



1"Congreso de
Linfologia y Lipedema

SPEAKER

Frank Aviles - Physical Therapist
Fue presidente y uno de los fundadores de: Electrophysiology and Wound
Management Special Interest Group de la American Physical Therapy
Association (APTA).
Consultor en Why Wound Care Campaign
Columnista de la revista Today's Wound Clinic
Miembto del equipo de investigacion de la Universidad de Duke.
Instructor acreditado en terapia descongestiva compleja,
Miembro del comite educativo de la Association for the Advancement of
Wound Care (AAWC) y Miembro del consejo editorial “Let's Be Frank”
Frank Aviles cuenta con mas de 35 afios de experiencia clinica
Recibié un reconocimiento de CMS por liderar un exitoso programa
multidisciplinario de prevencion de linfedemas en cuidados agudos.
Es copresentador de Frank & Lizzie Show y comoderador Wound Busters.
Pionero en uso de termografia para manejo linfedema y heridas en USA.

https://med-academy.org


https://www.google.com/search?q=American+Physical+Therapy+Association&num=10&newwindow=1&sca_esv=fc1c730d332ca106&sxsrf=ANbL-n6F2VguERiGUUTEW9Qc81tcC5dzqA%3A1769452040532&source=hp&ei=CLJ3aYaXHuLQ1sQP1dub0A4&iflsig=AFdpzrgAAAAAaXfAGAEPzdmuXJV49S6z6jhCxpqJSIXZ&ved=2ahUKEwik-8DD6qmSAxXDppUCHSZMEt8QgK4QegQIARAC&uact=5&oq=APTA&gs_lp=Egdnd3Mtd2l6IgRBUFRBMgUQABiABDIFEAAYgAQyBRAAGIAEMgUQABiABDIFEAAYgAQyBRAAGIAEMgUQABiABDIFEAAYgAQyBRAAGIAEMgUQABiABEj_BlAAWABwAHgAkAEAmAFAoAFAqgEBMbgBA8gBAPgBAvgBAZgCAaACSJgDAJIHATGgB4wEsgcBMbgHSMIHAzItMcgHBoAIAA&sclient=gws-wiz
https://www.google.com/search?q=American+Physical+Therapy+Association&num=10&newwindow=1&sca_esv=fc1c730d332ca106&sxsrf=ANbL-n6F2VguERiGUUTEW9Qc81tcC5dzqA%3A1769452040532&source=hp&ei=CLJ3aYaXHuLQ1sQP1dub0A4&iflsig=AFdpzrgAAAAAaXfAGAEPzdmuXJV49S6z6jhCxpqJSIXZ&ved=2ahUKEwik-8DD6qmSAxXDppUCHSZMEt8QgK4QegQIARAC&uact=5&oq=APTA&gs_lp=Egdnd3Mtd2l6IgRBUFRBMgUQABiABDIFEAAYgAQyBRAAGIAEMgUQABiABDIFEAAYgAQyBRAAGIAEMgUQABiABDIFEAAYgAQyBRAAGIAEMgUQABiABEj_BlAAWABwAHgAkAEAmAFAoAFAqgEBMbgBA8gBAPgBAvgBAZgCAaACSJgDAJIHATGgB4wEsgcBMbgHSMIHAzItMcgHBoAIAA&sclient=gws-wiz

1"Congreso de
Linfologia y Lipedema

Dr. Hiroo Suamii- Microcirujano
Microcirujano reconstructivo, Japon.

El 2001 comenzo la investigacion linfatica en la Unidad de
Investigacion de Microcirugia de la Universidad de Melbourne.
Desarrollo una novedosa técnica radiografica para demostrar el
sistema linfatico en un modelo de cadaver.

Premio de Ciencias: Fundacion de Educacion en Cirugia, EE. UU.
Fue profesor adjunto y director del centro de investigacion en
microcirugia en el Centro Oncolégico MD Anderson
Actualmente trabaja en el Centro Australiano de Educacion,
Investigacion y Tratamiento Linfatico (ALERT).

Ha redefinido la anatomia linfatica con sus investigaciones

https://med-academy.org}:




1"Congreso de
Linfologia y Lipedema

SPEAKER

Daniela Nicolini - Kinesidloga
Curso de postgrado de Flebologia y Linfologia. Argentina.

Curso Compresion Avanzado. Congreso de la Sociedad Chilena de Flebologia.
Curso Compresion Grupo. Forum Venoso Latinoamericano.
Certificacion “Vendajes Multicapa para ulceras venosas y linfedema”. Italia.
Certificacion Internacional en Manejo del Linfedema. Escuela Foeldi, Alemania
Curso Inter Universitario Italo Argentino de Terapia Compresiva basada en la
evidencia. Nivel Avanzado, Argentina.

Pasantia en European Institute of Oncology. Milan, Italia.
Diplomado en Cuidados Respiratorios.. Universidad de Chile,
Postitulo en Flebolinfologia y Drenaje Linfatico Manual. Universidad de Chile.
Diplomado en Pedagogia para la Educacién Superior. U. Santo Tomas.
Diplomado en Rehabilitacion Oncologica. U. del Desarrollo

https://med-academy.org




1"Congreso de
Linfologia y Lipedema

SPEAKER

Jaqueline Baiocchi - Fisioterapeuta
Doctor en Oncologia - Linfologia (AC Camargo Cancer Center)
Especialista en Fisioterapia Oncoldgica ABFO, COFFITO
Especialista en Fisioterapia para la Salud de la Mujer, ABRAFISM
Vicepresidente de ABFO - Asociacion Brasilefa de Fisioterapia
Oncolégica (periodo 2017-2021)
Especializacion en Salud de la Mujer en la USP
Autor del libro Fisioterapia en Oncologia
Coordinador Adjunto del Ambulatorio Vascular de la Universidad
Federal de Sao Paulo - Unifesp
Formacion internacional en Linfologia (Estados Unidos, Bélgica,
Alemania y Austria)

https://med-academy.org !



1"Congreso de
Linfologia y Lipedema

Anke Bergmann - Fisioterapeuta
Doctor en Ciencias de la Salud
Investigador del Instituto Nacional del Cancer - Brasil
Profesor de los programas de Maestria y Doctorado del INCA
Profesor del programa de Maestria Profesional en Ciencias Aplicadas de la Salud

de la Universidad de Vassouras

Asesor del Consejo Regional de Fisioterapia y Terapia Ocupacional de Rio de

Janeiro
Autor de varios articulos cientificos en las areas de fisioterapia, oncologia y
linfologia.
Editor Cientifico de la Revista Brasilefia de Cancerologia (2017 - presente).

https://med-academy.org



1"Congreso de
Linfologia y Lipedema

| SPEAKER :

e
Karol Ramirez - Kinesiologa
Doctorada en medicina clinica y Salud publica .
Magister en Administraciéon en Salud.

Especialista en Kinesiologia Oncologica. DENAKE.
Profesora investigadora en Facultad de ciencias de la rehabilitacion
UNAB
Ha desarrollado una linea de investigacion clinica enfocada en el rol del
kinesidlogo en el manejo de los efectos secundarios al tratamiento
contra el cancer de mama y linfedema.

Exponente nacional e internacional, participo como faculty en el

Congreso Internacional de Linfologia 2025

https://med-academy.org |




1"Congreso de
Linfologia y Lipedema

SPEAKER |

Felipe Toro - Kinesiologo
Magister en Fisiologia Clinica del Ejercicio U. Mayor
Diplomado en Kinesiologia Oncolégica
Especialista en Terapia descongestiva compleja
Certificacion en Taping Neuromuscular Linfatico Téecnica NMT
Coordinador diplomado rehabilitacion vascular - dermatofuncional,
USS.

Docente Pregrado USS-UNAB

Docente Postgrado USS-UDD
Miembro del 5°,6° y 7° Consenso latinoamericano del Linfedema
Expositor en congresos del area a nivel nacional e internacional

15 anos de experiencia en el area
Director Instituto Angiologico Metropolitano

https://med-academy.org



1"Congreso de
Linfologia y Lipedema

Alexandre Amato - Cirujano Vascular
Doctorado de la Universidad de Sao Paulo (USP),
MBA de FGV y realizo formacion en la Pontificia Universidad Catdlica
de Sao Paulo y el Ospedale San Raffaele en ltalia.

Experto en cirugia vascular, endovascular y ecografia vascular.
Investigacion en Lipedema: Ha analizado mas de 520 articulos
cientificos sobre lipedema
Autor de libros,: "A beleza do Lipedema", “Método de Exercicios para
o Lipedema”, “Dieta Cetogénica Estrategica”, “Dieta Anti-inflamatoria
Estratégica” y “Procedimentos Medicos: Tecnica e Tatica".

https://med-academy.org
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Linfologia y Lipedema

SPEAKER

Maria Rosario Pineda - Kinesiologia - Fisiatria
Miembro Titular de la International Society of Lymphology (ISL)
Miembro Titular de la Asociacion Médica Argentina (AMA)
Miembro Titular del Comité del Grupo Internacional de la Compresion
Miembro activo de la Comision Cientifica de la FEKIL en kinesiologia
Dermatofuncional y Rehabilitacién Vascular.
Miembro Titular del Consenso Latinoamericano para el Diagnostico y
tratamiento del Linfedema.
Directora Instituto de las Piernas

https://med-academy.org



1"Congreso de
Linfologia y Lipedema

e
Paulina Aspe- Kinesiologo
Diplomada en Rehabilitacion Vascular y Dermatologia. (Universidad
San Sebastian)

Certificacion Internacional CLT en Drenaje Linfatico Manual y Terapia
Descongestiva Compleja (Técnica Vodder), avalada por ACOLS, LANA 'y
NALEA.

Posee formacion nacional e internacional en Rehabilitacion en Cirugia
Plastica y Reconstructiva.

Se especializa en el manejo conservador y postoperatorio de
lipedema.

Actualmente se desempena en Clinica Balmoral, enfocada en
tratamiento conservador y rehabilitacion postquirurgica de lipedema.

https://med-academy.org '_
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Linfologia y Lipedema

SPEAKER

Paula Camus- Nutricionista
Nutricionista clinica con 11 afos de experiencia en bariatria.
Cuenta con diplomado en manejo integral de TCA, obesidad y cirugia
bariatrica, desde la adolescencia a la adultez.
Especialista en lipedema, con formacion en Lipedema Espafay
dietoterapia RAD.
Formada en alimentacion baja en FODMAP.
Miembro de NUBAMET SCCBM IFSO
Ha sido ponente en congresos y simposios nacionales e
internacionales sobre lipedema.

https://med-academy.org
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Linfologia y Lipedema

SPEAKER

Oscar Hugo Bottini - Especialista en Cirugia Plastica, Cirugia Vascular,
Flebologia y Linfologia.

Jefe del Area de Flebologia y Linfologia. Hospital Aleman de Buenos Aires.
Director del Centro de Flebologia y Estética Dr. Bottini. Buenos Aires, Argentina.
Director de la Especializacion en Flebologia y Linfologia. Universidad de Buenos Aires. UBA
Ex Profesor Asistente de la Especializacién en Cirugia Venosa y Linfatica. Pontificia
Universidad Catdlica Argentina. UCA
Director de Diplomas Universitarios Internacionales: "Diagnostico Vascular No Invasivo,
Trombosis, Trombdlisis y Stenting, Fleboestética, Heridas Cronicas y Linfologia".
Universidad de Ciencias Empresariales y Sociales (UCES)

Presidente Honorario de la Red Internacional Mundial Venosa - Fundacion vWin
Ex Presidente del Colegio Argentino de Cirugia Venosa y Linfatica. CACVyL
Ex Presidente del Foro Latinoamericano de Cirugia Venosa. FVL
Expresidente del Comité de Educacion de la Unidon Internacional de Flebologia (UIP)
Presidente del Comité de Congresos y Eventos de la Unidén Internacional de Flebologia (UIP)

https://med-academy.org
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SPEAKER |

Dra. Eliana Srur - Angeologa
Meédico Internista de la Universidad de Chile certificada por Conacem
Angiologa especializada en Montpellier, Francia,
Miembro del Grupo de Estudios en Anomalias Vasculares (GEAV) PUC
Miembro del Consenso Latinoamericano para Linfedema

https://med-academy.org
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